
 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

 

 

 

ENTREE 

quiche au jambon  

soupe de jour 

 salade houria 

soupe de jour 

 
 

salade de fenouil à 
l'orange 

soupe de jour 

salade de pâtes  

soupe de jour 

 

 

PLATS 

poulet rôti 

 

 

 

 

émincé de bœuf 

émincé de poulet aux 
champignions 

 

boulettes de viande 

 

 

 

 

ACCOMP 

noisser à la vapeur 

 

marmite de légumes 

gratin dauphinois 

 

légumes sautés 

riz 

 

jardinière de légumes 

sauce haricots blancs 

 

pommes rissolées 

 

 

 

DESSERT 

Fromage Fromage fromage Fromage 

 

 

brownie 

fruit 

 

 

 

 

danette 

fruit 

 

 

 


