Ecole Robert Desnos

Menu du 18 novembre au 6 décembre

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
18-nov. 19-nov. 21-nov. 22-nov.

. . Oeuf dur a la mayonnaise
Soupe Salade César Soupe de légumes

et salade verte

Chili con carne Escalope grillée Chiken fingers Poisson
Riz R0 e A Frites Purée de carottes
vapeur
Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit ou yaourt

Yaourt a boire

Fruit ou yaourt

Fruit ou gateau a I'orange

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
25-now. 26-nov. 28-now. 29-nov.
Soupe de légumes Salade nicoise Soupe de tomates Salade blanket
Ro6ti de dinde Roti de boeuf Paella Merguez
Riz safrané Purée et haricots verts Ojja
Fromage Fromage Fromage Fromage

Fruit ou yaourt

Fruit de saison

Salade d'agrumes

Fruit ou fondant au

chocolat
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
2-déc. 3-déc. 5-déc. 6-déc.

Salade mixte

Soupe langues d'oiseau

Quiche au thon

Salade tunisienne

Poulet au four

Lasagne

Calamar doré

Poulet au four

Nwasser Salade verte Riz et sauce tomates Couscous aux légumes
Fromage Fromage Fromage Fromage
. Yaourt brassé ou fruit de . .

Fruit ou yaourt Fruit ou yaourt Eclair

saison




